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Inspired by language and literature, a starting point for 
my works are self-written or read texts. I am interested 
in the overlaps and coming together of Art and Literature, 
combining and mixing those fields through various media.
(Video, Performance, Conceptual Art, Text-Based Art)

I like to stretch institutional and academic boundaries 
and move in «the gray space» between them. I seek the 
literariness in the visual arts and vice versa. My 
approach varies from playful and humorous to serious and 
formal. While exploring different ways of working with 
text, I often work site-specifically, addressing feminist, 
literary, philosophical and socially current topics. 

Artist Statement



Versuch, einen Baum in Zürich zu fällen (2025), video (19'38"), projection (250 x 140cm), 4 headphones
Video: https://youtu.be/gIAfYdVwZog

*Bild installation view*

https://youtu.be/gIAfYdVwZog


video stills



Die Krise der Narration (2024), video (10'15"), flatscreen, 2 headphones
video: https://youtu.be/ba7_RXAO6rE

https://youtu.be/ba7_RXAO6rE


video stills



der spaziergang

[Idee]
Audiowalk 
and listen

Brunnen im Park
Pfingstweid Zürich

[Startpunkt]

Brunnen im Park
Pfingstweid Zürich

[Ziel]

25 min
[Dauer]

Der gesprochene Text ist ungeskriptet
& frei improvisiert.

Aufgenommen in Vals, Graubünden

[Audios]

Lara Alina Hofer
[by]

Spazieren & individuelles Hören 
der Audiodatei über Kopfhörer. 

[Konzept]
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| [audiowalk]
Der Spaziergang (2024), audio walk (25')
audio: https://youtu.be/fwKZbylaSVw?si=MVn0-coRd9zqpRCv

https://youtu.be/fwKZbylaSVw?si=MVn0-coRd9zqpRCv


impressions



IMMERSION (2023), room installation with hand-written poems (edding on walls), sound, colored LED-lights 
exhibition «Form Fluid – Kunst im Thermalbad», bagno popolare, baden



details



Ausgewählte Gedichte (2023), digital prints on paper, plexi glass
poems in german and english



details



Fühlen Hören (2023), digital prints on paper, audio (3'), 2 headphones, handouts, process diary
concept for the concrete transcription of feelings into musical notes



details



details



details
execution of the concept over a period of 60 days, i.e. daily documentation of feelings as musical notes



Furkapass Poetry Walk (2023), reading performance (25') 
poems in english and german, written and performed at different locations on the Furkapass



Furkapass Poetry Walk (2023), 9 inkjet-print photographs, 3 digital-print poems
documentation of the reading performance, exhibition «Furkapass», zurich



ROOM FOR THOUGHTS (2023), participative poetry installation, Hermès writing machine, table, chair, paper, concept
exhibition «Menschen machen Räume», kunstkiosk, st. gallen



impressions



Weiblichkeit • Haut = Sichtbarkeit (2022), performance (11'), zurich main station
video: https://youtu.be/ppq7hYnirwY?si=p-5CaJOP2MldN4Wq

https://youtu.be/ppq7hYnirwY?si=p-5CaJOP2MldN4Wq


video stills



LOVE IS PROPAGANDA (2023), spoken word performance (10'), text excerpt
cabaret voltaire, zurich

I want to see my blood.
That’s where I can find you.
You’re under my skin.
You’re              my skin.

Our last love-making 
was a funeral
we both attended naked.
Together, we buried
whatever we thought we were.
One of us dressed in 
what could be blood. 
The other one dressed in
what-could-be blood.



ZENTAUR (2023), spoken word performance (8'), text excerpt
stolze festival, zurich

Ich kann alles schreiben, weil Zentaur!
Die Bäume wackeln, weil die Äpfel lächeln –
zu Boden! zu Grund!
Glücklich sein darf erst,
wer unter der Erde liegt.
Junge Bäume wachsen aus töten Früchten.
Das ist Liebe. Das ist Krieg.
Ist es Liebe, ist es Krieg,
ist es sowieso sinnlos.
Ach, wo steht mir der Sinn?



Ich bin, was sich wandelt, 
um stetig gleich zu bleiben.
Du bist Du.
Ich ist ein anderer.



Lara Alina Hofer (*2001) was born in Biel/Bienne, working and living in Zurich since 2021.

Exhibitions
2023 «EIN/AUSSTELLUNG», ZHdK, Zurich
2023 «Menschen machen Räume», Kunstkiosk, St. Gallen 
2023 «Form Fluid», Bagno Popolare, Baden 
2023 «Furkapass», ZHdK, Zurich
2024 «Merry-Go-Round», ZHdK, Zurich 
2024 «Salonfähig», ZHdK, Zurich
2024 «Music(a)» by Zwischentext, Karl der Grosse, Zurich
2025 «Diplome 2025», ZHdK, Zurich

Education
2022 - 2025 Bachelor of Fine Arts, ZHdK, Zurich
2016 - 2020 Matura, Gymnasium Biel-Seeland, Biel/Bienne

Employment
2023 - present  columnist for Zürich Nord, Zürich 2, 

Züriberg, Zürich24, Stadt Anzeiger Opfikon
2022 - present  freelance journalist for 20 Minuten
2020 - 2022     journalist amongst others for 20 Minuten

Curriculum artae

Reading Performances
2022 Spoken Word Performance, industrie45, Zug 
2023 Spoken Word Performance, Cabaret Voltaire, Zurich
2023 Spoken Word Performance, Stolze Openair, Zurich
2023 Reading Performance, ALPFOR-Station, Furkapass
2023 Lesung, «Stadtbeobachter*innen», St. Peter Kirche, Zurich
2024 Lesung, Junges Literaturlabor (JULL), Zurich
2024 Lesung, «orte» Literaturmagazin, Orell Füssli, Bern
2024 Lesung, «LEGO die Textbaustelle», Café Zytlos, Zurich 
2025 Reading Performance, «Zwischentext», Sihlrecords, Zurich

hofer.lara@sunrise.ch 



Reading Samples
literary columns and text publications

2024 «Wie nah darf ich den Toten kommen?», Stadt Anzeiger Opfikon
https://www.stadt-anzeiger.ch/region/artikel/zum-2november-allerseelen-tag-wie-nah-darf-ich-den-toten-kommen

2024 «La musica non c'è», Zwischentext magazine 
https://youtu.be/0wFI0_wJ_ng?si=2hynSF7E1JCXmnnR

2024 «Was zählt wirklich im Leben?», Zürich24
https://zuerich24.ch/articles/289552-was-zaehlt-wirklich-im-leben

2023 «Die sanfte Gleichgültigkeit des Belvoirparks», Zürich24
https://zuerich24.ch/articles/223631-die-sanfte-gleichgueltigkeit-des-belvoirparks

https://www.stadt-anzeiger.ch/region/artikel/zum-2november-allerseelen-tag-wie-nah-darf-ich-den-toten-kommen
https://youtu.be/0wFI0_wJ_ng?si=2hynSF7E1JCXmnnR
https://zuerich24.ch/articles/289552-was-zaehlt-wirklich-im-leben
https://zuerich24.ch/articles/223631-die-sanfte-gleichgueltigkeit-des-belvoirparks



